
Sozialbetreuer für Menschen mit 
Beeinträchtigung

CJD Berufsförderungswerk Koblenz 
gemeinnützige GmbH
Sebastian-Kneipp-Straße 10
56179 Vallendar

0261/ 64 06-229 oder -362
info@bfw-koblenz.de

inkl. Fachkraft für Gesundheits- und Sozialdienstleistungen und
Fachkraft für Inklusion/ Schulbegleitung



Einsatzmöglichkeiten
• Tagesförderstätten u. Wohngemeinschaften

• Off ene Familienhilfe über freie Träger

• Wohn- und Freizeiteinrichtungen der Behinderten 

und Seniorenhilfe

• Ambulante Dienste

• Schulbegleitung / Schulassistenz

• Selbstständigkeit als Behindertenservice

• Anstellung über das persönliche Budget

• Tagespfl ege und weitere

Voraussetzungen
Der Lehrgang wendet sich an Helfer im Bereich der Ver-

sorgung von Hilfebedürftigen (u. a. Pfl egehelfer, Pfl e-

geassistenten), die ihren Tätigkeitsschwerpunkt z. B. aus 

gesundheitlichen Gründen verlagern möchten. Ebenso 

willkommen sind motivierte und engagierte Quereinstei-

ger, die Interesse an einer Tätigkeit mit Menschen mit 

Beeinträchtigungen haben.Sie benötigen vor Lehrgangs-

beginn ein eintragsfreies erweiteres Führungszeugnis.

Tätigkeitsfelder
• Begleitung und Betreuung von Menchen mit Unter-

stützungsbedarf im Alltag in den Lebenswelten Woh-

nen, Familie, Freizeit, Bildung/ Schule und Arbeit

• Förderung des selbstbestimmten Lebens und der 

Teilhabe am gesellschaftlichen Leben

• Durchführung von Betreuungs- und Aktivierungspro-

grammen und Unterstützung bei der Gestaltung und 

Struktur der Freizeit

• Trauer-, Palliativ- und Sterbebegleitung

• Kommunikation/Gesprächsführung mit individuali-

sierter unterstützter Kommunikation, Validation und 

BasaleStimulation

• Anleitung und Unterstützung bei hauswirtschaftli-

chen Tätigkeiten

Einsatzmöglichkeiten
Tagesförderstätten u. Wohngemeinschaften

Vermittelte Kompetenzen
• Kommunikation / Wahrnehmungsförderung und Ge-

sprächsführung

• Verschiedene Krankheitsbilder

• Handlungskompetenz in der Anwendung und Umset-

zung von Betreuungskonzepten und Therapieansät-

zen

• Freizeit und Erlebnispädagogik

• Ernährungslehre, Hauswirtschaft und Hygiene

• Rechtsgrundlagen und Grundlagen der Betriebswirt-

schaftslehre

• Stress- und Konfl iktmanagement

• Inklusion

• Biographiearbeit

• Einzelförderung und Assistenz

• Wohnen und Freizeit

• Ganzheitliches Gedächtnistraining (GGT)

Dauer
Insgesamt 12 Monate, davon

• 7,5 Monate Theorie

• 4,5 Monate praktische Phase

Bei Bedarf:

• 3 Monate Vorbereitung

Abschluss
• Fachkraft für Gesundheits- und Sozialdienstleistun-

gen (IHK-Zertifi kat)

• Fachkraft für Inklusion/ Schulbegleitung 

(IHK-Zertifi kat)

• Sozialbetreuer für Menschen mit Beeinträchtigungen 

(BFW-Zertifi kat)

• Grundkurs GGT (Zertifi kat vom ©Bundesverband 

Gedächtnistraining e.V.)

Sozialbetreuer für Menschen mit 
Beeinträchtigung 

In Kooperation mit:

Aus Gründen der besseren Lesbarkeit wird auf die gleichzeitige 
Verwendung der Sprachformen männlich, weiblich und divers (m/w/d)
verzichtet. Sämtliche Personenbezeichnungen gelten gleichermaßen für alle 
Geschlechter.


